Riduzione del danno: interventi di bassa soglia e prossimita

Nel territorio di ATS Insubria sono attivi cinque progetti di aggancio e riduzione del danno con équipe e
territori di riferimenti differenti nell’ambito di interventi a favore di giovani e adulti a grave rischio di
marginalita:

“Party Con Noi — Como” punta a promuovere l'inclusione e ridurre I'esclusione sociale attraverso il
sostegno a stili di vita sani, lo sviluppo di competenze individuali e di comunita e la coesione
“Progetto Bridge — Como” mira in primis al pronto intervento sociale e alla presa in carico delle
situazioni di bisogno individuale determinatesi a seguito di una condizione di precarieta e di
emarginazione conclamata

“Discobus — Varese” & un servizio di informazione specifica e di riduzione dei rischi personali,
sociali e sanitari connessi all’'uso e all’abuso di alcol di sostanze legali e illegali

“Take a Break — Gallarate” nasce con 'obiettivo di intercettare il bisogno di adolescenti, giovani e
giovani adulti, in merito a situazioni di tensione, disagio sociale e/o presenza di dipendenza
coesistenti, di norma, con altre problematiche sociali e familiari.

“La prossimita che include — Varese” punta a stabilizzare le modalita di intervento nell’ambito
dell’aggancio e riduzione del danno, potenziando e sistematizzando I'offerta di prestazioni che
favoriscono I'uscita dalla situazione di emergenza acuta e I’accesso all’offerta socio-sanitaria e/o
formativa-occupazionale rivolta alle diverse situazioni di fragilita.



