CURRICULUM PROFESSIONALE
(EX ART. 8 D.P.R. N. 484/1997)

Il/la sottoscritto/a ___BIANCHI MARIA

... OMISSIS ...

consapevole che in caso di dichiarazioni mendaci o non piu rispondenti a verita e di formazione o
uso di atti falsi, si applicheranno le sanzioni penali richiamate dallart. 76 del vigente Testo unico
delle disposizioni legisiative e regolamentari in materia di documentazione amministrativa e che, ai
sensi dellart. 75 del Testo Unico citato decadra dai benefici eventualmente conseguenti al
provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non veritiera, sotto la sua personale
responsabilita

DICHIARA

di essere in possesso della Laurea in ... Medicina e Chirurgia ..........ccccoccceeveiveiccie e
conseguita in data......24.06.1983........o e
presso I'Universita degli Studi di ......... PAVIA. ... ..ottt ee e eveenae e e

di essere in possesso del seguente diploma di specializzazione:

1) Disciplina: ............ Scienza dell’AlIMEeNntazioNne ..o
conseguito in data 15 LUGLIO 1987. presso I'Universita di......PAVIA...........ccccoveveveiececie e

ai sensi del

DLgs 257/1991 O DLgs 368/1999 O AIEIO e

durata anni 3

TITOLI DI CARRIERA

di prestare / avere prestato servizio con rapporto di dipendenza:

(Indicare il servizio attuale e gli eventuali ulteriori servizi precedenti — Indicare i servizi esclusivamente svolti in qualita di dipendente
nelle Pubbliche Amministrazioni o in Case di Cura private solo se convenzionate o accreditate, con rapporto continuativo, ATTINENTI AL
POSTO MESSO A SELEZIONE)

denominazione e tipologia Ente USSL3 — USSL 1- AZIENDA SANITARIA DELLA PROVINCIA DI
VARESE ora ATS INSUBRIA  ENTE PUBBLICO

(indicare se Ente Pubblico, Istituto Accreditato o istituto privato convenzionato)

sede ..VARESE.........ccooooiieeeeiiiiiiiinnn. Vid oo OTTORINO ROSSI.......coeeeee, n...9...

dal11/11/1986 al 30/11/1997




posizione funzionale: Dirigente Medico di 1° livello
disciplina di inquadramento: Igiene e Sanita Pubblica

dal1/12/1997 al 31/12/2001

posizione funzionale: Dirigente Medico di 1° livello con incarico dirigenziale non
comportante direzione di struttura — fascia B
disciplina di inquadramento: Igiene e Sanita Pubblica presso settore Alimenti e Nutrizione

dal 02/01/2002 al 31/03/2001

posizione funzionale: Dirigente Medico di 1° livello con incarico dirigenziale di direzione
di struttura semplice U.O. Igiene e Nutrizione

disciplina di inquadramento: Igiene e Sanita Pubblica presso settore Alimenti e Nutrizione
dal 01/01/2002 al 31/03/2003

Dirigente Medico di 1° livello con incarico alta specializzazione U.O. Igiene e Nutrizione
disciplina di inquadramento: Igiene e Sanita Pubblica — U.O. Igiene e Nutrizione

dal 01/04/2003 a tutt'oggi

Dirigente Medico di 1° livello con incarico di direzione Unita Semplice - U.O. Igiene e
Nutrizione

disciplina di inquadramento: Igiene e Sanita Pubblica — U.O. Qualita della Nutrizione e Stili
alimentari

con rapporto [0 a tempo determinato 0 a tempo indeterminato
X a tempo pieno [0 con impegno ridotto, ore .......... settimanali

con interruzione dal servizio (ad es. per aspettative, congedi, senza assegni):

dal .o, | I (indicare giorno/mese/anno)
911 0 11011 PP
dal oo, | I (indicare giorno/mese/anno)
911 0 110 11 PR

(o= [N 1= W g o] (U4 To g L= =T o) T i o RSP SRR

O ricorrono X non ricorrono
le condizioni di cui all’'ultimo comma dellart. 46 del D.P.R. 761/79

(La mancata partecipazione, senza giustificato motivo, alle attivita' di aggiornamento professionale per un periodo superiore ai cinque
anni comporta la riduzione del punteggio di anzianita ai soli fini dei concorsi, delle promozioni e dei trasferimenti in una misura stabilita
dalla commissione di disciplina in relazione al profilo professionale ed alle mansioni del dipendente. La riduzione non pud comunque
superare il 50 per cento)

INCARICHI DIRIGENZIALI ai sensi art 27 C.C.N.L. 8.06.2000:
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di essere / essere stato titolare dei seguenti incarichi dirigenziali

denominazione incarico: DIRIGENTE MEDICO EX IX TRA 5 E 15 ANNI ALTA SPECIALIZZAZIONE

tipologia di incarico: art. 27 lettera C

lett. @) incarico di direzione di struttura complessa (ricompresi incarico di direttore di dipartimento, di distretto sanitario o di presidio
ospedaliero); lett. b) incarico di direzione di struttura semplice: lett. €) incarichi di natura professionale anche di alta specializzazione, di
consulenza, di studio, e ricerca, ispettivi, di verifica e di controllo, lett. d) incarichi di natura professionale conferibili ai dirigenti con
meno di cinque anni di attivita.

dal 01.01.2002 al 31.03.2003

presso SERVIZIO IGIENE DEGLI ALIMENTI E NUTRIZIONE

descrizione attivita svolta : Valutazione tabelle dietetiche, organizzazione ambulatorio,
organizzazione sopralluoghi nella ristorazione collettiva.

INCARICHI DIRIGENZIALI ai sensi art 27 C.C.N.L. 8.06.2000:
di essere / essere stato titolare dei seguenti incarichi dirigenziali

denominazione incarico: DIRIGENTE MEDICO EX IX TRA 5 E 15 ANNI STRUTTURA SEMPLICE

tipologia di incarico: art. 27 lettera B

lett. @) incarico di direzione di struttura complessa (ricompresi incarico di direttore di dipartimento, di distretto sanitario o di presidio
ospedaliero); lett. b) incarico di direzione di struttura semplice: lett. c) incarichi di natura professionale anche di alta specializzazione, di
consulenza, di studio, e ricerca, ispettivi, di verifica e di controllo, lett. d) incarichi di natura professionale conferibili ai dirigenti con
meno di cinque anni di attivita.

dal 01.04.2003 al TUTT'OGGI
presso ... UOC IGIENE DEGLI ALIMENTI E NUTRIZIONE E UOC PROMOZIONE DELLA SALUTE
descrizione attivita svolta




di aver svolto attivita didattica (attivita presso corsi di studio per il conseguimento di diploma
universitario, di laurea o di specializzazione ovvero presso scuole per la formazione di personale
sanitario con indicazione delle ore annue di insegnamento — esclusa Il'attivita di
relatore/docente in corsi di aggiornamento professionale, convegni, congressi):

91170 OSSR SUSRSTRI
(a1t =T o ] o 10 Ja [ I o] =T 1 | RS PRRRPR
INSEGNAMENTO .....eiiieiiie ittt et e e e st esne e sbe e e sne e s neeas .. e
Ore dOCENZA ....oceeeeeeeeeeee e (specificare se complessive o settimanali)

di aver partecipato quale UDITORE ai seguenti corsi, convegni, congressi, seminari:

PERIODO
ENTE . LUOGO DI
n° ORGANIZZATORE TITOLO DEL CORSO g|ornoé|;1|e/::|e/anno ore SVOLGIMENTO ecm
1 | ADI Workshop ADI — Obesity Day 22-23 marzo 2002 TERNI
2 | ANSISA La prevenzione dei disordini | 27 novembre 2004 MILANO
alimentari”
3 | ISTITUTO Childhood Obesity” 15 al 16 aprile 2005 VERBANIA
AUXOLOGICO
ITALIANO
4 | LRE.F. La formazione dei Project leaders 29 gennaio, 7-12- MILANO
nell’ambito della progettazione 19 febbraio 2007
integrata in promozione della
salute
5 ADI Obesita e ... 24 ottobre 2007 GIARDINI
NAXOS
7 UNIVERSITA Probiotici: alleati della nostra 11 settembre 2008 MILANO
STATALE DI salute
MILANO
9 | ASL VARESE formazione sul campo | 2007 VARESE
“Ristorazione collettiva”
10 | ASL VARESE Corso per lavoratori al V.D.T 18 febbraio 2010 VARESE
11 | ADI Dall’infanzia in poi. Evidenze Dal 22 al 24 aprile RICCIONE
scientifiche: nutrizione, prevenzione
e terapia
12 | ASL VARESE La responsabilita nelle valutazioni 9 giugno 2010 VARESE
aziendali del personale
13 | ASL VARESE la continuita assistenziale e 8 settembre e 6
I'implementazione del piano ottobre 2010 VARESE
integrato locale degli interventi di
promozione della salute
14 | PPOWER XIX Congresso Nazionale ADI: Dal 10 al 13 NAPOLI
energia e salute novembre 2010
15 | ADI Obesita e complicanze. Dalla Dal 24 al 26 marzo TREVISO
fisiopatologia al trattamento nella 2011
pratica clinica




ASL VARESE Dalla fisiopatologia al trattamento | 5 aprile 2011 VARESE
medico dell’obesita
SOD DIETETICA E Progress in Nutrizione Clinica 10° Dal 18 al 20 PESARO
NUTRIZIONE Corso Nazionale maggio 2011
ASL VARESE Casi clinici di interesse specialistico | 5 settembre 2011 VARESE
in continuita assistenziale: la
medicina di iniziativa nel contesto
degli stili di vita
ASL VARESE Le basi della nutrizione artificialea | 3 OTTOBRE 2011 VARESE
domicilio
UNIVERSITA DEGLI | Giornata di formazione e di 15 marzo 2012 VARESE
STUDI aggiornamento pratico sull’obesita:
DELL’INSUBRIA il trattamento medico e cognitivo
comportamentale dell’obesita
SIO-ADI | Probiotici. Dalla salute 14 aprile 2012 Brescia
LOMBARDIA all’intestino verso nuove
prospettive di impiego
SI0-SICOB Percorsi clinico- | Dal 18 al 20 aprile Abano Terme
assistenziali/diagnostici/riabilitativi, | 2012
profili di assistenza — profili di cura
COMMISSIONE Update in tema di patologie 10 maggio 2012 Gallarate
NAZIONALE pediatriche
FORMAZIONE
CONTINUA
CONGRESSO Nuove acquisizioni in tema di 14 e 15 settembre MILANO
CONGIUNTO nutrizione clinica, dell’obesita e 2012
REGIONALE SIO — delle sue complicanze
ADI
OSPEDALE DI Alimentazione e Cancro 6 ottobre 2012 VARESE
CIRCOLOE
FONDAZIONE
MACCHI
ASL VARESE Lavoro sicuro in Azienda 20 e 26 novembre VARESE
formazione dei preposti — | 2012
edizione”
ASL VARESE LARN e ristorazione collettiva 28 marzo e 20 VARESE
dicembre 2013
ASL VARESE Lavoro sicuro in azienda — 20 marzo 2014 VARESE
formazione dei preposti
ABOCA | complessi molecolari naturali per 23 — 25 ottobre
nuovi approcci terapeutici nella 2014
pratica del medico di famiglia
ADI Dalle criticita alle strategie Dal 19 al 22 PERO (M)
nutrizionali. Conoscere il cibo per novembre 2014
prevenire e curare le malattie
OSPEDALE DI Alimentazione e Benessere: | 26 marzo 2015 VARESE
CIRCOLOE Educarsi per educare”
FONDAZIONE
MACCHI
SOCIETA ITALIANA | Partecipazione al V Congresso | Dal 29 al 30 maggio BOLOGNA
NUTRACEUTICA Nazionale SINUT 2015
MAGAZINE IN il ruolo dei pasti sostitutivi nei Dal 25 al 27 giugno MILANO
PHARMA pazienti oncologici 2015
SI0 ADI Obesita, sindrome metabolica, Dal 3 al5 MILANO

nutrizione clinica: up to date 2015

settembre 2015




SINPE Partecipazione al XVII Congresso | Dal 26 al 28 NAPOLI
Nazionale SINPE 2015 novembre 2015
AIOM SINPE Partecipazione al Convegno “Corso | 19 maggio 2016 PADOVA
AIOM SINPE”
SICOB Partecipazione al corso per Equipe | Dal 10 al 11 giugno SIENA
Nutrizionali “I'attivita dei centri 2016
Obesity Day. Proposte 2016. La
comunicazione integrata per un
approccio efficace
ADI Corso di comunicazione | Dal 8 al 9 luglio GUALDO
giornalistica per medici 2016 TADINO (PG)
ATS INSUBRIA — Health Equity Audit dei programmi | 29 marzo 2017 VARESE
EUPOLIS regionali di promozione della
LOMBARDIA salute (PRP 2015 —2018): Focus sul
programma “Aziende che
promuovono salute — Rete Whp
Lombardia
SAMI WORK SRL Glicemia postprandiale, fattore di 01/04/2017 VARESE
rischio cardiovascolare, obesita e
diabete quali comportamenti di
prevenzione
SINUT Stress ossidativo, longevita bellezza | 20 Maggio 2017 BOLOGNA
che viene da dentro
MOS MAIORUM corso di Alta Formazione 17/02/2019 MILANO
ACCADEMIA DI “Nutraceutici ed estratti vegetali.
MEDICINA Applicazioni Naturopatiche nella
NATURALE Clinica
ATS MILANO Okkio alla Salute Lombardia 01/04/2019 MILANO
Universita degli Ristorazione scolastica — difficolta, 11 APRILE 2019 MILANO
Studi di Milano sfide e sostenibilita
SIo Corso di aggiornamento La Terapia | 4-5 ottobre 2019 MILANO
Farmacologica dell’Obesita
DueCi Promotion Corso di Aggiornamento. La terapia | 29/11/2019 MILANO
srl farmacologica dell’obesita
AXENSO Multiculturalita e cultura | 28/12/2019 CORSO FAD
dell’accoglienza nell’attivita
sanitaria
AXENSO Evento formativo “Il Linfoma di 21/01/2020 CORSO FAD
Hodgkin
INTERMEETING Vaccination forum: strategia, 12/03/2020 CORSO FAD
SRL comunicazione e valore delle
vaccinazioni — 2020.
AXENSO Evento formativo “ll sonno eisuoi | 4/03/2020 CORSO FAD
disturbi. Una revisione degli aspetti
fisiologici, clinici e di trattamento
AXENSO Evento formativo “ll sonno. Da 30/03/2020 CORSO FAD
meccanismo fisiologico a fattore di
rischio
Bambino Gesu — Evento formativo “Battiil 5 - La 14/04/2020 CORSO FAD




Ospedale
Pediatrico — Roma

buona pratica dell’igiene delle
mani”

AXENSO

Evento formativo “La dieta
chetogenica: definizione e
applicazioni cliniche nel paziente
con eccesso di peso”

18/04/2020

CORSO FAD

AXENSO

Evento formativo “La Covid-19 vista
dalla Medicina Generale”

24/04/2020

CORSO FAD

AXENSO

Evento formativo “Compromissioni
respiratorie e cardiovascolari nella
Codi19: che cosa sappiamo”

27/042020

CORSO FAD

PLANNING
CONGRESSI SRL

Evento formativo “Argomenti di
nutraceutica satellite Sinut 202 —
quarta edizione”

28/4/2020

CORSO FAD

AXENSO

Evento formativo “Il sovrappeso e
le sue complicanze nella donna”

04/05/2020

CORSO FAD

AXENSO

Evento formativo “La salute
mentale al tempo di COVID-19”

07/05/2020

CORSO FAD

EUREKA SRL

Evento formativo “l tamponi per la
diagnosi di COVID-19 negli adulti e
nei bambini”

29/05/2020

CORSO FAD

AXENSO

Evento formativo “Le relazioni
interpersonali al tempo del Covid-
19”

01/06/2020

CORSO FAD

AXENSO

Evento formativo “Covid-19: uno
tsunami per la presa in carico dei
pazienti con patologie cardio-
polmonari

01/06/2020

CORSO FAD

AKESIOS  GROUP
SRL

Evento formativo “Avanzamenti in
nutrizione clinica, diagnosi e
terapia delle alterazioni del
metabolismo proteico”

02/06/2020

CORSO FAD

AXENSO

Evento formativo “Medicina
Generale nella fase post-
emergenza da Covid-19: consigli
utili per la gestione in sicurezza
dell’assistenza territoriale

24/06/2020

CORSO FAD

AXENSO

Evento formativo “Una nuova
gestione dell’assistenza sanitaria a
tutela di cittadini e operatori
sanitari nelle fasi post-emergenza
Covid-19”

02/07/2020

CORSO FAD

AXENSO

Evento formativo “Covid-19 come
emergenza psicosociale:
problematiche scientifiche ed
assistenziali.

17/07/2020

CORSO FAD




HSE ACADEMY SRL | Corso di Formazione in materia di | 16/07/2020 CORSO FAD
ROMA Privacy — Reg. UE 2016/679
HIRELIA SRL Corso di formazione “Formazione | dal 31/05/2021 al CORSO FAD
per dirigenti (D. Lgs. 81/2008, art- | 14/07/2021
37, commal) - Ruolo e
Responsabilita”
MCO Evento formativo “Nutrire con cura | 09/08/2021 CORSO FAD
INTERNATIONAL — disfagia e sarcopenia, gestione
GROUP SRL - | nutrizionale del paziente fragile”
FIRENZE

Di aver partecipato in qualita di RELATORE ai seguenti corsi, convegni, congressi:

PERIODO
ENTE . LUOGO DI
n° ORGANIZZATORE TITOLO DEL CORSO glorno{jgszcle/anno ore SVOLGIMENTO ecm
1 XVII CONGRESSO Progetto il cibo ci cura. | 18 al 21 ottobre Vicenza
NAZIONALE ADI Educazione alimentare | 2006
per un corretto stile di
vita
2 ADI le sfide clinico- 21 Ottobre 2009 ROMA
terapeutiche del XXI
secolo: obesita,
diabete, ipertensione,
dislipidemie
3 ADI La NutriClinica 21 Ottobre 2009 ROMA
4 (e} Nuove evidenze 10 e 11 settembre MILANO
scientifiche in tema di 2010
approccio clinico e
farmacologico
all’obesita e alle sue
complicanze
5 UNIVERSITA Aggiornamenti in tema | 9 ottobre 2010 VARESE
DELL’INSUBRIA — A.O. di obesita
OSP. DI CIRCOLO E
FOND. MACCHI
ADI Combattere la Dal 10 al 11 giugno SESTO S.
malnutrizione in difetto | 2011 GIOVANNI
ed in eccesso
6 ADI Consigli per una 29 giugno 2011 VARESE
corretta alimentazione
7 SIo Dalla fisiopatologia al 21 e 22 ottobre SESTO S.
trattamento 2011 GIOVANNI
dell’obesita e delle sue
complicanze nuove
evidenze scientifiche in
tema di ricerca di base
e terapia
8 OSPEDALE DI CIRCOLO Valutazione 28 novembre 2011 VARESE
E FOND. MACCHI nutrizionale paziente




oncologico

9 ASL VARESE L’alimentazione in 29 settembre 2012 VARESE
tempo di crisi
10 | 20° CONGRESSO Ristorazione collettiva Dal 8 al 10 FIRENZE
NAZIONALE ADI percorso di qualita per | novembre 2012
promuovere la sana
alimentazione
20° CONGRESSO Dalla teoria alla pratica | Dal 8 al 10 FIRENZE
NAZIONALE ADI clinica. Il confronto novembre 2012
delle esperienze.
Cooperation and
Clinical Practice
UNIVERSITA DEGLI Up to date in 9 aprile 2013 VARESE
STUDI DELL'INSUBRIA nutrizione Varese
ASL VARESE Sigaretta elettronica: 20 giugno 2013 VARESE
salute e societa Varese
SIO | probiotici e il 25 giugno 2013 MONTANO
microbiota: Up to date LUCINO (CO)
2013
ASL VARESE Linee di indirizzo Dal 7 marzo al 16 VARESE
nazionale per la novembre 2014
ristorazione 4 INCONTRI
ospedaliera ed
assistenziale
ASL VARESE Incontri formativi e di Dal 17 marzo al 14 VARESE
miglioramento del novembre 2014
gruppo aziendale di 4 INCONTRI
nutrizione enterale e
parenterale
FONDAZIONE MOLINA | Nutrizione — Modulo 2 22 Aprile 2015 VARESE
VARESE
ADI Pianeta Nutrizione e Dal 26 al 27 giugno MILANO
Integrazione 2015
SIO ADI L’approccio diagnostico | 5 settembre 2015 MILANO
e terapeutico al
paziente ambulatoriale
con eccesso ponderale
SIMA Partecipazione al Il | 14 novembre 2015 MILANO
Corso Nazionale SIMA
MODERATORE
ADI Counselling Dal 10 al 12 ROMA
nutrizionale di gruppo dicembre 2015
in donne in gravidanza.
L’esperienza dell’ASL di
Varese
OSPEDALE DI CIRCOLO | formazione a distanza | Dal 01 gennaio al VARESE
E FONDAZIONE | (FAD pura) “La | 31 dicembre 2015
MACCHI prevenzione della | 4 INCONTRI
corruzione e
dell’illegalita nella P.A.”
SIO Terapie batteriche e 4 febbraio 2017 VARESE
Alimentazione
SOCIETA Partecipazione al XXVIII | 22-23 e 24 marzo VARESE
POLISPECIALISTICA Congresso Nazionale 2017
ITALIANA GIOVANI | SPIGC come




CHIRURGHI

moderatore

UNIVERSITA DEGLI
STUDI DI VARESE

Giornata di
sensibilizzazione sui
disturbi del
comportamento
alimentare (DCA)

10 Aprile 2017

VARESE

SINUT

la nutraceutica in
cucina: un percorso
con gli chef

Dal 19 al 20 Maggio
2017

BOLOGNA

ADI LOMBARDIA E ADI
PIEMONTE

Incarico in qualita di
moderatrice “La
medicina della
nutrizione: rilevanza
terapeutica nella sfida
del quotidiano in
ospedale

23 giugno 2017

BRESCIA

SIO WIO

Moderatore Sessione
parallela Nutrizione
Clinica L'intervento
nutrizionale:
capacita di
differenziarlo

15/16 settembre
2017

MILANO

ADI

Comunicazione orale
“Dalla malnutrizione
alla ristorazione: un
percorso dell’ATS
INSUBRIA

Dal 19 al
21/10/2017

ASSISI

SINUT

Moderatore sessione
qualita degli integratori

15- 16 GIUGNO
2018

BOLOGNA

ADI

Convegno “Dieta
mediterranea e stili di
vita nelle fasi della vita
di una donna”
Relazione:
alimentazione
dall’'infanzia
all’adolescenza

16/06/2018

PARMA

SIO

Corso “la rivoluzione
del microbiota
intestinale: conoscenze
scientifiche e pratica
clinica. Relazione
Probiotici per il
mantenimento del
benessere quotidiano “
Moderazione DALLE
BASI BIOLOGICHE ALLA
PRATICA CLINICA

4

19/06/2018

como

SIO

Moderatore

Sessione “L’obesita in
eta evolutiva:
prevenire, educare,
curare

11-13 ottobre 2018

MILANO
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SINUT Comunicazione orale - Dal 30/05 al BOLOGNA
Il councelling 01/06/2019
nutrizionale come
intervento di

comunicazione col

paziente
SINUT Relatore/moderatore 30/05-01/06/2019 MILANO
al IX Congresso

Nazionale Sinut
Sessione Nutraceutica

e Sport - in
collaborazione con
Sinseb

Sessione Insulino-
Resistenza

Sessione Nutraceutica
antinfiammatoria

ADI XVII Corso Nazionale 24-26 ottobre 2019 ROMA
ADI RELAZIONE:
Nutrizione. Dalle
evidenze alla realta

SINUT Xl Congresso Nazionale | Dal 4 al 6 novembre CORSO FAD
SINUT 2021
Relatore/moderatore
dell’evento

di essere autore dei seguenti lavori scientifici — editi a stampa su riviste italiane o straniere,
caratterizzate da criteri di filtro nell’accettazione dei lavori (indicare: titolo lavoro, pubblicazione,
anno pubblicazione):

1_ottobre 2005 - Perugia
Xl Convegno di Studio sull’Obesita
Pubblicazione: “Indagine epidemiologica sul sovrappeso ed Obesita in Provincia di Varese

2_ Anno 2005 Vienna — International Journal of Obesity
Pubblicazione “An epidemiological study on overweight and obesity children in Varese’s Province

3_ Anno 2005 — ADI Magazine
Pubblicazione: “Sovrappeso ed Obesita in Provincia di Varese”

4 _Anno 2008 — ADI Magazine
Pubblicazione: “L’arsenico presente nelle acque dell’ASL della Provincia di Varese”

5 _Anno 2008 — ADI Magazine

Pubblicazione: “Aspetti igienico-sanitari correlati alla presenza di alghe potenzialmente tossiche negli
impianti e nelle reti di acqua potabile. La situazione nell’Asl di Varese
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6_maggio-agosto 2013
Rivista Italiana di Medicina dell’Adolescenza — Vol.11 n. 2 Pubblicazione “Approccio nutrizionale al bambino
con eccesso ponderale e con disturbi del comportamento alimentare

7_ ottobre 2016 Vicenza —

XXII Congresso nazionale ADI Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica
Pubblicazione “Criticita nella ristorazione collettiva sanitaria”

& 5 Aprile 2017
Autore del Capitolo “Aspetti normativi dei nutraceutici” facente parte del Trattato Italiano di Nutraceutica
Clinica

8 Febbraio 2019

Autore del Capitolo “Aspetti normativi dei nutraceutici pubblicato allinterno del Trattato Italiano al
Nutraceutica Clinica curatore dell’'opera prof. Arrigo F.G. Cicero Presidente della Societa Italiana di
Nutraceutica SINut

di aver collaborato alla redazione dei seguenti lavori — editi a stampa su riviste italiane o
straniere, caratterizzate da criteri di filtro nell’accettazione dei lavori (indicare: titolo lavoro,
pubblicazione, anno pubblicazione):

1_ Ottobre 2006 Vicenza — XVII Congresso Nazionale ADI
Poster: “ Progetto Councelling bambini sovrappeso. L'esperienza dell’ASL con i PLS della Provincia”

2_ Ottobre 2007 Giardini Naxos — Xl Corso Nazionale ADI

Poster: “Gli antinutrienti un progetto di formazione sul campo dell’Asl di Varese rivolto agli operatori del
Dipartimento di Prevenzione dei Distretti socio sanitari”

Poster: “Stili di vita nella scuola. Un programma di educazione in collaborazione con I'Ufficio Scolastico
Provincia di Varese”

Poster: “Prevenzione e gestione integrata Ospedale — Territorio dell’obesita: piano di azioni coordinate per
il governo clinico dell’Asl di Varese”

3 _settembre 2009 Napoli — Evento Nazionale “Guadagnare salute: i progressi delle Aziende Sanitarie per
la salute in Italia”.

Poster: Stili di vita nella scuola. Un programma di educazione sanitaria in collaborazione con I'Ufficio
Scolastico e Assessorato all’Agricoltura della Provincia di Varese

4 _Anno 2011 — Dieta Mediterranea dalla prevenzione alla gestione nutrizionale in patologia - XIV Corso
Nazionale ADI

Poster: “ll counselling come strumento di promozione dell’educazione alimentare e dei corretti stili di vita a
tavola: I'esperienza dell’ambulatorio di counselling alimentare di Saronno per bambini in eta pediatrica
sovrappeso e obesi”

5 Novembre 2012 Firenze — 20° Congresso Nazionale ADI
Poster: “ Progetto promozione della salute nelle strutture produttive”
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6_ Novembre 2012 Firenze — 20° Congresso Nazionale ADI
Poster: “ Il counselling motivazionale, nutrizionale e motorio dell’Asl della Provincia di Varese, un percorso
che fa guadagnare salute”

7_ Ottobre 2017 Assisi XVII corso nazionale ADI Alimentazione e nutrizione nell’anziano
Presentazione poster la valutazione nutrizionale in un campione di popolazione anziana della provincia di
Varese

Comunicazione orale “Dalla malnutrizione alla ristorazione: un percorso dell’ATS INSUBRIA”

PROFILO PROFESSIONALE SPECIFICO

Viste le caratteristiche di contesto organizzativo in cui si inserisce la Struttura Complessa e il profilo
professionale specifico del candidato delineati nell'avviso per il conferimento dell‘incarico, si
evidenzia come segue il possesso delle caratteristiche richieste:

assicurare |‘attivita di prevenzione collettiva e di tutela della salute della popolazione, attraverso
azioni volte ad individuare e rimuovere le cause di nocivita legate agli alimenti non di origine
animale e alla nutrizione. Assicurare il collegamento tra le U.O.S. afferenti, garantire 'omogeneita
degli interventi sul territorio, applicare metodologie di analisi organizzative appropriate alle diverse
Y10 F= 4 To] aTIe LI F= 1Yo o TSR

Il/la sottoscritto/a esprime il proprio consenso al trattamento dei dati personali, anche di quelli
definiti “sensibili”, in ordine alla comunicazione e alla diffusione degli stessi, nell’lambito delle
finalita di cui alla presente procedura, secondo quanto stabilito dal D.Lgs 30.06.2003 n. 196. In
particolare dichiara di essere a conoscenza che, prima della nomina del candidato prescelto, i
curricula inviati dai concorrenti presentatisi al colloquio verranno pubblicati sul sito internet
aziendale.

i

Il/La dichiarante

firma in originale
La trasmissione della domanda tramite PEC equivale a
sottoscrizione in originale — Circ. F.P. 2/2010

Allega alla presente, fotocopia documento di identita n. __omissis

rilasciato il omissis da omissis
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